
■実習スケジュール
午前 午後 午前 午後

曜　日 曜　日

午前 午後 午前 午後
曜　日 曜　日

■実習場所／内容（院内）

■実習場所／内容（院外医療機関）

松ヶ丘病院
益田医師会病院

外来見学、病棟業務、カンファレンス参加、リハビリ見学、
外来の見学からデイケアまで様々な形で患者さんと関わる
病院の地域での役割を学ぶ、訪問看護、リハビリ病棟の見

外病院
津和野共存病院

外病院
津和野共存病院

外病院
医師会病院

外病院
医師会病院

津和野共存病院

内科、外科以外の他科見学については要相談

17時～21時の救急外来を見学可能
21時～翌8時半までの見学も可能であるが要相談

手術見学、処置の介助

研修医とともに救急車ファーストタッチ、身体診察、エコー
等の手技実施

予診、身体診察、アセスメント、カルテ記載、抗菌薬カン
ファレンスへの参加、回診参加、研修医とともに鑑別や検
査計画及び治療計画を立て指導医よりフィードバック

その他

夜間救急外来

外科外来

救急外来

総合診療科（内科外来）

松本医院 子供からお年寄りまで地域医療の最前線を学べます

スキルアップ

ＤＡＹ
スキルアップ

ＤＡＹ
スキルアップ

ＤＡＹ
スキルアップ

ＤＡＹ

外病院
松本医院

外病院
松本医院

外病院
松ヶ丘病院

外病院
松ヶ丘病院

病棟回診 救急外来

外来
救急外来

外来
救急外来

診療内容

診療内容

月曜日

スキルアップ

ＤＡＹ
スキルアップ

ＤＡＹ
スキルアップ

ＤＡＹ
スキルアップ

ＤＡＹ

外来
救急外来

外来
救急外来

カンファレンス カンファレンス

カンファレンスカンファレンス

カンファレンス カンファレンス

カンファレンスカンファレンス

病棟回診 救急外来 病棟回診 救急外来

病棟回診 救急外来

外来
救急外来

外来
救急外来

診療内容

益田赤十字病院実習プログラム

金曜日

木曜日

水曜日

火曜日

月曜日

金曜日

木曜日

水曜日

火曜日

月曜日

金曜日

木曜日

水曜日

火曜日

診療内容

1
週
目

2
週
目

3
週
目

4
週
目

月曜日

金曜日

木曜日

火曜日

水曜日

外来
救急外来

外来
救急外来



■初日集合場所・時間
・益田赤十字病院2階総務課前（8時10分）

■連絡先
・実習プログラム連絡先
0856-22-1480



■病院紹介

■概　要

■設　備

■メッセージ
初期臨床研修医の指導および学生の指導を担当しております、益田赤十字病院総
合診療科の岡本栄祐です。
益田赤十字病院は益田圏域の中核病院として急性期医療を担っています。
近隣の医療機関と連携を取り、益田で医療を完結し、患者様への負担がなるべく
少なくなるように努力しています。
限られた医療資源でどのように地域医療を行っているかを実際に見てもらい、患
者様とのコミュニケーションやチーム医療の大切さについても感じてもらえれば
と思います。
学生からの要望にもできる限り対応しますのでぜひ益田までお越しください。お
待ちしております。

益田赤十字病院

木谷　光博

写真等 写真等

ＣＴ、ＭＲＩ、ＨＣＵ、ＮＩＣＵ、心カテ室等

〒698-8501　島根県益田市乙吉町イ103-1　TEL 0856-22-1480

病院長

住所・連絡先

診療科

医師数

病床数

連携病院

特色・理念

２８４床（一般２７４床、感染４床、結核４床）

松本医院、津和野共存病院、松ヶ丘病院、益田医師会病院

基本理念「人道を尊び、地域の方とともに良質な医療を目指します」

内科、呼吸器内科、消化器内科、血液内科、内分泌・代謝内科、脳神経内
科、循環器科、小児科、外科、整形外科、脳神経外科、皮膚科、泌尿器
科、産婦人科、耳鼻いんこう科、眼科、放射線科、麻酔科、歯科口腔外


