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Dコースはこんなところ！

論文作成に必要な知識・スキルのレクチャー

例) 文献検索をみんなで練習

(Pubmedを用いて)

ケースレポートの書き方を学ぶ

など

オンラインで
参加しやすい！



医学生から研究を学ぶメリット✨

・ 他の論文の読解↑

・ 普段から視点が鋭くなる

（クリニカルクエスチョンが浮かびやすい）

研究を学ぶと臨床でのスキルも上がる！

研究は独立したものではない



論文作成

テーマ：日本における医師と看護師の共感の比較

スタートした当初：

気になるけどどう調べるの？

論文ってどう書くの？

既に行われた研究ってどう検索するの？

Dコースでこんなことができた！

Dコースの
先生方のご指導

ひとつずつ
クリア✨

現在：日本語完成⇨英語へ翻訳



関わらせていただいている論文
Otsuka T, Sakaguchi K, Houchens N, Nakano Y, Endo T, Odagawa S, Miwa M, Yamasaki D, 
Tokuda Y, Kataoka H, Watari T. Empathy among physicians and nurse in Japan: Nationwide 
cross-sectional study. JAMA net work open (投稿中)

Watari T, Houchens N, Nishizaki Y, Kataoka K, Otsuka T, Nakano Y, Sakaguchi K, Shiraishi Y, 
Katayama K, Kataoka H, Tokuda Y. Empathy Competence and Future Specialty among Medical 
Residents in Japan: A Nationwide Cross-Sectional Study. Scientifc report. (投稿中)

Watari T, Houchens N, Otsuka T, Endo T, Odagawa S, Nakano Y, Kataoka H, Miwa M, Yamasaki 
D, Tokuda Y, Shiraishi Y, Sakaguchi K. Differences in empathy levels among physicians based on 
specialty: A nationwide cross-sectional study. JGIM (投稿中)

Dコースでこんなことができた！
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Dコースでこんなことができた！
学会発表



• 他の先生が、自分のテーマに興味を持って質問してくれた！

• 新しい提案をもらった！

“こうやって研究はブラッシュアップされていくのか”

さらに研究の面白さを体感した✨

Dコースでこんなことができた！



参加した感想

• 気になったことを自分で検証できるのは面白い

• 今なら何でも聞ける！知らなくて当たり前！始めるなら今がチャンス

• 意外と研究のテーマは身近に転がっている

• 自分が気になったこと : 研究のテーマになる可能性がある！

• 研究を学ぶと普段の中からクリニカルクエスチョンを

見つけられるようになる



まとめ

•医学生のうちに研究に挑戦すると臨床スキルも上がる
•研究って意外と身近
クリニカルクエスチョンは近くにあるかも！

•気になったことを自分で検証できるのは面白い！
•始めるなら今がチャンス！


